HMT) alerta Com vestiment
para cardiopatia I de 512 i,
Congénita amplia acervo

. PAGs. 2e3
Apenas 22% das criancas vee

cardiopatas no Brasil rece-
bem tratamento necessario.
O indice foi revelado durante
evento no hospital.  ric.s
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| CAMPEOES | Na Copa Rio Minas (foto) e no Universitarius atletas da Suprem_é comemoram titulos no futsa

Suprema Trés Rios realiza [Eirrmzmg Ensinode
- (o) Zarrég?dc:::écr?o Hospital Od o nto I Og Ia
vestibular no 1° semestre Bz em debate

Therezinha de Jesus,
Matheus Figueira
divide a paixao entre
o estudo e o futsal

Com a previsao de realizar seu primeiro vestibular de Me-
dicina em marco de 2018, a Suprema Trés Rios (RJ) esta com
as obras avancadas. O novo campus, no bairro Cantagalo,
faz parte do projeto de expansao da Suprema.

PAG. 12

PAGs.2e3

Faculdade recebe a pri-
meira reunidao da Abeno
fora das capitais para discu-
tir a formacéo de cirurgioes

dentistas.  PAGs.4e5 eEditorial

FISIOTERAPEUTA
TRATA ATLETAS
NO CAZAQUISTAO
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|COPA RIO-MINAS| Atletas comemoram conquistas da Suprema e a integracao entre as escolas dos estados

TITULOS NO FUTSAL E NATACAO

Com direito a disputa de
pénaltis na final, a Suprema
foi a camped no futsal mas-
culino e, pela terceira vez,
a equipe de natacdo con-
quistou o lugar mais alto no
pédio na Il Copa Rio-Minas.
Atletas de 12 universidades e

FOTOS: PIXEL

IBITIPOCA

Com participacao
de 460 motos
e 72 carros,

0 28° Ibitipoca
Off Road bateu
recorde
de inscritos
nas 14 categorias
de motos e cinco
de carros. O rali de
regularidade teve
largada e chegada

faculdade mineiras e flumi- no campus
nenses disputaram 15 moda- da Suprema,
lidades. A Suprema ainda fi- [NATACAO| Equipe da Suprema camped pela terceira vez consecutiva em agosto.

cou com o segundo lugar no
ténis de campo e no pebolim,

COPA RIO-MINAS

Durante dois dias,
carros e motos

SUPREMA SOLTA GRITO DE CAMPEA EM
TRES MODALIDADES DO UNIVERSITARIUS

Jogos

Campea no futebol de campo, xadrez femini-

acontecem no e natacao. Estas sao as primeiras conquistas da
até novembro Suprema nos Jogos Universitarius 2017 que, neste
e a faculdade ano, ganhou novo formato, com periodo maior dos
promete novas Jogos. As competicoes tiveram inicio em maio e s6
conquistas terminam em novembro. Até 13, as equipes mascu-
linas e femininas da faculdade estardo em quadras

nas disputas do futsal, volei, basquete, peteca, té-

nis de mesa, pebolim e handebol.

A delegacao da Suprema é uma das maiores,

com 150 estudantes disputando 13 modalidades.

Ao todo, a competicdo retine 22 atléticas de 27 ins-

tituicoes e

cerca de 1.200 atletas.

No futebol de campo, o time da Suprema fez
uma campanha inédita, vencendo todos os jogos
sem levar gols. No xadrez, a conquista foi da estu-

dante do 1° periodo de Enfermagem, Miliana Mar-
tins. Desde o ensino fundamental, ela pratica xa-
drez e estes Jogos Universitarius foram um grande
desafio. “Minhas adversarias jogaram muito bem.
Foi um prazer representar a faculdade. Espero jo-
gar todos os proximos anos até me formar”, avisa
a campea. Ja as equipes masculina e feminina de
natacdo brilharam, conquistando também o titulo.

Enquanto as competicdes vao acontecendo, a
coordenacao de esportes da Suprema promove
amistosos e treinamentos para deixar os atletas em
forma. “E importante destacar o envolvimento dos
estudantes e a participacao efetiva das atléticas de
Medicina e Odontologia, que movimentam o es-
porte na faculdade”, explica o professor Dirceu Fa-
bio, coordenador de esportes.

" , & ° percorreram
alcancando a sexta posicdo % Federal deJu_|z de Fora < I < R as trilhas entre
L L lassificacdo geral g Federal Fluminense S B S Juiz de Fora
trabalho exige na classt ) Gao geral. ) 4| Federal Rio de Janeiro Bd 3§ 100 .
aperfeicoamento Organizada pelas atléti- = Ciéncias Médicas Minas il 4 B o8 € ConFe'an
leianaspags&9  cas de Medicina da Suprema g Federal do Estado do Rio ~ 92 de |b|t_|poca-
e UFJF a Copa foi realizada 3] SUPREMA 6 70 Anovidade,
em junho com a proposta de =4 Souza Marques RI / &7 nesta edigao,
. - = Medicina Petropolis 8 65 foi o plantio
promover a Integracao entre @ Federal de Ouro Preto 43 de mudas
0s estudantes das escolas de Estadual do Rio 29 de espécies nativas
medicina do Rio de Janeiro e Sade e Ecologia Humana 2 da Mata Atlantica
de Minas Gerais. Federal de Vicosa 6

para compensar
os danos que a
competicao causa
ao meio ambiente.
Durante o evento,
estudantes
da Suprema
realizaram acoes
de saiide com
testes gratuitos
e orientacoes,

AR S PR S AREES
[INVICTO| Time de futebol da Suprema ganha todas partidas e sem

e o b DA ks

levar gols, nos jogbs que retinem 27 instituicbes e mais de 1.200 atletas

FOTOS: RUMO CERTO

FOTOS: MARCUS MARTINS

T UL '-""‘ﬁ S

atendendo i ;
0s moradores % - 14 A N
de Ibitipoca. | XEQUE-MATE| Miliana, camped no xadrez, e atletas da natacao repetem boa performance

\CONCENTRAQAOI Corredores éguardéﬁ /argada da prova. Amanda e Glenison vencem

Corrida da Saude chega a sexta edicao

Os atletas Glenison
de Carvalho e Amanda

Mudanca nas competi¢oes aliada a solidariedade

O Universitarius retne atléticas de
instituicdes publicas e privadas de Juiz
de Fora. O torneio conta com modali-

Além de incentivar o desenvolvi-
mento do esporte local e interacdo en-
tre os estudantes, o Universitarius esta

Aline Barbosa e o terceiro,
com Aline da Silva Braga.

a prova teve percurso
de 10 quilometros de

i Jomrjwr{j de Oliveira foram os corrida e 4 quildémetros de Com largada e chegada dades individuais (atletismo, natacdo, promovendo uma Gincana Solidaria. A

uprema e - . 0 5 w N . A o .

Ano IX - N° 31 campedes da VI Corrida caminhada. No masculino, no campus da Suprema, g ténis e xadrez) e coletivas (basquete, cada més, as atléticas recolhem alimen-
Mai-Ago/17 da Salde Suprema, que completaram o pédio a prova atraiu centenas g futsal, futebol, handebol, pebolim, pe-  tos, materiais de higiene e outros itens

suprema.edu.br . . .
reuniu mais de mil atletas

amadores e profissionais
<6 no campus da Suprema.
7> Realizada em junho,

Flavio Stumpf e Robson
Gomes, respectivamente.
Entre as mulheres, o
segundo lugar ficou com

de pessoas que, mais
uma vez, contaram com
completa infraestrutura
da faculdade.

teca e volei) com equipes feminino e
masculino. A alteracdo no periodo de
realizacdo dos jogos ocorreu para dei-
xar a disputa menos cansativa.

e, conforme a quantidade arrecadada,
somam pontos. Todos os produtos es-
tdo sendo doados a instituicbes assis- /.'
tenciais locais.

INATACAO|Meninas também garantem medalhas



SUPREMA POS-GRADUACAO

@D DIFERENCIAL QUE GARANTE MAIOR
APERFEICOAMENTO PROFISSIONAL

Este Cristiano
nao é Ronaldo

Jornal da Suprema - Por que um
curso de pds-graduacao é tdo impor-
tante na vida do profissional?

Newton Ferreira - Devido ao aper-
feicoamento proporcionado. Para fixar-
-se no mercado de trabalho é preciso
este diferencial. Com a especializacdo,
o profissional tem o mercado qualifica-
do & disposicdo. E ele quem ocupa os
melhores postos. Ha necessidade de es-
pecialistas ndo sé na drea médica, mas
em todas areas da saude. Isso no pais
inteiro. Recebemos estudantes de todo
0 Brasil para os nossos cursos. Chega-
mos a fazer processo seletivo tamanha a
demanda em areas como a Gastro, En-
doscospia e Alergia.

COM 134 TURMAS

DE POS-GRADUACAO
E 20 PROGRAMAS

DE RESIDENCIA
MEDICA E RESIDENCIA
MULTIPROFISSIONAL,
A SUPREMA

JA FORMOU MAIS

DE MIL ACADEMICOS,
EGRESSOS

DA FACULDADE

E DE OUTRAS
INSTITUICOES DO PAIS.

ESPECIALIZACOES |

ENFERMAGEM

Andlises Clinicas
Farmacia Clinica
Homeopatia
Microbiologia

FISIOTERAPIA

Fisioterapia Dermatofuncional

Fisioterapia em Uroginecologia
e Coloproctologia

Fisioterapia Hospitalar

Fisioterapia Pneumofuncional

Faculdadé de Ciéncias Médicas e

de Juizde Fora

| APRIMORAMENTO| Newton Ferreira destaca os recursos avangados disponibilizados pela faculdade também nos cursos de pos e residéncias

JS - Além do corpo docente e estrutura,

sobretudo na érea da saude. O profissional

mast;am”}ka’i]”; JS - A Suprema oferece os cursos de Fisioterapia Traumato-Ortopédica o que mais diferencia a pés-graduacdo da  sera sempre pressionado pelas demandas de
lebrapio 10 POs-graduacdo, residéncias Médica e ATUALMENTE, CONTA Suprema? atualizagao. A area da salide tem suas espe- hé
Multiprofissional. O que muda em NF - Os nossos cursos também se diferen-  cificidades, como a necessidade dos cenarios Com

uma modalidade para outra?
NF - O estudante vai ter o mesmo
aprimoramento em quaisquer dos cur-

COM 500 ESTUDANTES
NAS ESPECIALIZACOES
ATRAIDOS PELA

Alergia e Imunologia Clinica
Cardiologia

Cirurgias Minimamente Invasivas
Cirurgia Geral

ciam pela carga horéria. Embora a exigéncia
para alguns seja de no minimo 360 horas,
em alguns cursos da Suprema a carga ho-

de pratica, e a Suprema estd em constante
evolucdo para oferecer o aperfeicoamento e
os recursos de que o profissional precisa.

a especializacao,
o profissional
tem o mercado

- ; Dermatologia - . - , qualificado
505. O/ Sra5|l forma, hoje, cerca de ZQ S TRUTURA MODERN A I raria chega a3 .m|l horas. E |/550 que da a ) / 4 disposicdo.
mil médicos por ano e, destes, 12 mil Endoscopia Digestiva garantia de qualidade e contetdo completo JS - Em comparacéo a paises desenvol- E ele quem
fazem residéncia. Muitos deles em dreas £ ATUALIZADA, CORPO  [RERLEEIERE BRI para que o estudante faca a prova das so-  vidos, como se situa a pds-graduacao no ocupa
que ndo 530 do seu interesse PO CON- 1~ ire A pAC[TADO I(\iﬂaeﬁ{gigtggo#?gglho cied.adef. Ainda assim, o Sompromi;so ea Brasil? | ' os melhores
ta do maior nimero de vagas. Logica- leafde (Erse dedicagdo do esftudante sao determinantes NF - Estam?s evolumdo a cada dia. No postos
mente, com a maior oferta de cursos, o EAMAIORIADOS NS e B eRelilees para alcancar a titulacao. exterior, eles tém um ndmero menor de fa- yy
i i i Ultrassonografia e Ecocardiografia ami
estudan:te vai procurar aquilo que ,mz?ns CURSOS RECONHECIDA [l Pacien&](es e 9 ’ - _ cuIdades, mas com estruttﬂjras académicas
adapta a sua vontade e ao que esta vis- Urgéncia e Emergéncia JS - Além do hospital de ensino, 0 HMTJ, muito fortes. Da graduagéo, o estudante
lumbrando para o futuro. PELAS SOCIEDADES v Neonatologia que recursos a pos Suprema oferece? ja segue para a pos-graduacao em gran-
ESPECIALIZADAS NF - Hoje temos o Centro de Especializa- ~ des centros de pesquisas, hospitais univer-
JS - A pds da Suprema permite a ti- MULTIPROFISSIONAL ____ cdo em Videocirurgias mais importante do  sitarios imensos. La fora, as escolas tém
tulacdo para o profissional? DIRETOR Fz’a\;?;iigﬁ;ggsgslnteragoes Brasil, adquirimos modernas mesas de ana-  estruturas para receber um grande volume T’

NF - Os cursos da pés-graduacao da
Suprema tém parcerias com as socieda-

DE PLANEJAMENTO
DA FACULDADE,

Fisiologia do Exercicio
Geriatria e Gerontologia

tomia e fisiologia, estamos trabalhando para
fechar convénio para criacao do laboratério

de estudantes. Quem tem acesso a uma
universidade destas terd a disposicdo uma

A capacitacao
precisa ser

des, o que da direito ao estudante de MB? Gestao egm S:"“?'et de crise voltado a atuacdo dos profissionais completa estrutura capaz de dar suporte constante
. € >eguranca do Faciente , . T - .

prestar a prova de titulo. .O .académ|co NEWTON FERREIRA [t gGestég Inovadora em catastrofes, estamos aprimorando o nos-  para especializacdo e pesquisa. sobre,tudo

da pds tem os mesmos direitos de um DESTACA [RGARSALSE de Saude so Centro de Pesquisas e buscando sempre ha area

residente, como instrutores qualificados, PSF e Salide Publica novos cursos de pés-graduacdo. Estamos  JS - E como a Suprema se posiciona no da saude.

cendrios de pratica e conteddo comple-

A IMPORTANCIA

Saude da Familia e Comunidade

Sexologia Clinica

com 20 programas de Pés-graduacao, 500

contexto nacional?

O profissional

jomalda to. E o caso, por exemplo, da pés em DA ESPECIALIZACAO alunos nas especializacdes e sempre procu- NF - N6s nao paramos de trabalhar. Es- sera s_emp‘;'e
wprenee S Alergia e Imunologia do HMT)/Suprema ODONTOLOGIA rando ampliar nossa area de abrangéncia.  tamos investindo no Centro de Pesquisa vi- l:;rescs’lona 3
Mai-Ago/17 que, recentemente, aprovou na Socie- PARA O PROFISSIONAL  iRkEie sando a atingir o maximo dentro da nossa pelas demandas

suprema.edu.br

<8
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dade Brasileira de Alergia e Imunologia
duas médicas especialistas em Alergia
Peditrica. E um exemplo que atesta a
qualidade de todos 0s nossos cursos.

SOBRESSAIR-SE
NO MERCADO
DE TRABALHO

Implantodontia
Odontopediatria
Ortodontia
Periodontia
Prétese Dentaria

JS - Importante também é a instituicao
estar sempre atualizada. Como é isso na
Suprema?

NF - A capacitacao precisa ser constante

estrutura. Nao podemos nos comparar com
instituicoes seculares, mas em relacdo aos
NOssos pares, posso garantir que estamos
muito bem posicionados.

de atualizacao
7

ANDREA OTTONI
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é formado
em Farmacia
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Tupi. Confira!
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FOTOS: DIVULGAGAO

Credenciamento
em Bichectomia

Curso com
o professor Fernando
Fadel Filho
Dia 28/10
Vagas Limitadas
Contatos:

(32) 3233-2474
98821-9298
casa@posodontosuprema.
com.br

Medicina

Odontologia

Jornal da Suprema e HMTJ é uma publicacdo da Faculdade de Ciéncias Médicas e da Satde de Juiz de Fora (FCMS/JF) - Alameda Salvaterra, 200 - Salvaterra
- Juiz de Fora/MG - CEP: 36033-003 - (32) 2101-5000 - www.suprema.edu.br | Diretor Geral: Jorge Montessi - Diretor de Planejamento: José Mariano
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Abréo - Projetos grafico e editorial e produgéo: Support Comunicagao | Permitida a utilizagdo do conteido deste jornal desde que a fonte seja citada.

Vanguarda da Odontologia

A Suprema recebeu nos dias 5, 6 e 7
de julho a 522 Reunido da Associacéo de
Ensino Odontolégico (ABENO). Mais de
400 palestrantes, professores, pesquisa-
dores e estudantes se reuniram para uma
reflexdo sobre as “Dimensées do aprendi-
zado na Graduagdo”. Juiz de Fora foi a ca-
pital do ensino odontoldgico, e a Suprema
a instituicdo escolhida pela ABENO, dentre
tantas no Brasil, para sediar esse evento,
realizado, pela primeira vez, fora de um
grande centro. A ABENO trouxe os mais
conceituados profissionais odontdlogos do
pais e do exterior como a Dra. Maria Cristi-
na Manzanares Céspedes da University of
Barcelona e Secretaria Geral da Association
for Dental Education in Europe. A Supre-
ma orqulhou-se de ter sido palco deste
encontro relevante no cendrio nacional,
que deu grande visibilidade a instituicao.
Os docentes da Suprema conduziram ofi-
cinas, seminarios e cursos, compartilhando
as tecnologias educacionais empregadas na
faculdade em especial o OSCE (Avaliacéo de
habilidades clinicas, ambiente simulado), o
Teste de Progresso (Avaliacdo longitudinal
do desenvolvimento cognitivo), Articulagdo
Interdisciplinar (a integracéo dos contetidos
curriculares, empregando metodologias ati-
vas de Ensino-aprendizagem) e o Sistema
de Avaliagdo Cognitiva. Foi um momento
Impar de crescimento e troca de experién-
clas. Devemos ressaltar a dedicagdo e com-

Dr. Djalma Rabelo Ricardo - Diretor de Ensino, Pesquisa e Extensao/FCMS-JF

peténcia de toda diretoria da ABENO, em
especial da presidente Dra. Maria Celeste
Morita, que confiou a nds a realizacdo des-
se evento de grandeza intangivel perante a
comunidade académica e cientifica brasi-
leira. Ela nos encantou com sua simpatia,
deferéncia e o comprometimento com a
exceléncia dos cursos de Odontologia, pro-
curando de forma incanséavel elevar ainda
mais o ensino odontolégico no pais. A Su-
prema jamais esquecera este evento. Alias,
a Suprema jamais esquecera de TODOS que
nos brindaram com sua presenca. Indubita-
velmente, grande parte do sucesso da 522
Reunido da ABENO esta apoiada nos dire-
tores, docentes, estudantes e funcionarios
que se dedicaram incansavelmente. Néo
medimos esforcos para alcancar o objetivo
tracado de receber de bracos abertos, bem
ao estilo “mineiro de acolher”, todos os
nossos convidados. Nesse momento abro
um predmbulo para destacar a dedicagdo
e o comprometimento do Professor Dr.
Rodrigo Guerra de Oliveira, Coordenador
do curso de Odontologia da Suprema, que
conduziu com mestria a todos nds durante
esta travessia.

Aproveito a oportunidade, para ratifi-
car o meu orqulho em fazer parte da FAMI-
LIA SUPREMA.

isioterapeuta pela
Suprema em 2010,
Cristiano D'Avila, 29,
estd no Cazaquistao
(Asia Central), na cidade
de Almaty, onde atende
a equipe de futsal
do Kairat, uma das maiores
do mundo. Ex-aluno
da Suprema, ele acumula
outra experiéncia
no exterior. No inicio
do ano, Cristiano esteve
na Espanha com o entao
jogador do Real Madrid,
Danilo Luis, hoje
no Manchester
City. Especialista
em treinamento funcional
e crosstraining, Cristiano
tem entre os pacientes
atletas amadores
e profissionais, como
Léo Santana, do futsal
do Barcelona, Hudson
do Cruzeiro (MG)
e Thomas do Sport (PE).

&k Sinto-me realizada na Suprema, que aposta

no capital intelectual e no desenvolvimento profissional
de seus colaboradores. E por ainda poder compartilhar
meus dias com novos amigos yy

Stephanie Magalhaes, 32
Gerente de Pessoas

kkTenho grande prazer

em trabalhar na Suprema

pela organizagao

da faculdade e por entender
que seus profissionais
constituem um celeiro

de conhecimento da Medicinayy

Silas Simoes de Assis, 80
- . Professor de Medicina

k& Estudar na Suprema

é ter amplo apoio para minha
graduacao. Professores
excelentes, estrutura

e laboratorios com setting

de primeira linha, alta
tecnologia e inovacao.

Tenho a certeza

de uma formacgao completa
em um espacgo que me permite
superar desafios yy

Marcos Bastos Miranda, 29
Estudante de Medicina
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[DUPLA PAIXAO| Farmacéutico, Ma

Matheus 0 campo, Zico e Kaka, e na quadra,
Figueira, Falcdo, idolos que inspiram o farma-
formado em céutico, flamenguista e ala pivé do

Farmacia, realiza time de futsal do Tupi, Matheus Figueira.
um sonho Aos 23 anos, formado em Farmacia pela Su-
de crianca prema, o jovem enfrenta o desafio de con-

ciliar os estudos na Residéncia com o futsal.

O sonho em ser jogador de futebol acom-
panha Matheus desde menino. Ainda na ci-
dade natal, em Além Paraiba, ele comecou
a jogar aos oito anos. De 1& para c& foram
muitas conquistas e algumas derrotas, mas
gue nunca abalaram a vontade de Ma-

thet;s/gue/'ra divide seu tempo entre a Residéncia Multiprofissional e o futsal na equipe do Tupi

Rosidy
M’-““" ol \sﬂm

theus em continuar praticando esportes.

O estudante concluiu o curso de Farma-
cia em 2016 e, em seguida, ingressou na
Residéncia Multiprofissional. Matheus quer
seguir carreira como farmacéutico clinico e
manter o futsal. “A ideia é conciliar”, revela.

Para ele, a pratica esportiva é um apren-
dizado. O esporte ensina a “reerguer nas
derrotas, a respeitar o préximo”, a conviver
com pessoas diferentes e a ter disciplina para
trabalhar em equipe e conquistar o0 mesmo
objetivo. “Isso se aplica também no convivio
familiar e profissional”, compara.

~

Estudo em primeiro lugar, sem
abdicar do futebol como lazer

Com o amadurecimento e conselho dos pais, Matheus decidiu
priorizar os estudos e a carreira de farmacéutico.”Depois que me
mudei para Juiz de Fora, aos 13 anos, ja tinha consciéncia - e meus
pais também falavam - que o estudo vem em primeiro lugar. O fu-

pglprofissional depende de muita sorte, além de ser uma carreira
curta. Ja oveamgecimento é pra sempre. Entao, continuei jogando
apenas por lazer, inClt'Siiggag. Suprema. Ano passado, fui surpreen-
dido com o convite para joga 0", conta o ala que, com um
sorriso timido, prefere dizer que “é unyo@@elar razoavel”.

f B Das ultimas conquistas do clube, Matheus df 0 Vice-campe-
| onato Mineiro em 2016 e, neste ano, a etapa microng@ainal dos
Jogos do Interior de Minas. Entre as principais competicotSg@imda
para este ano, o time se prepara para a Copa Sudeste e 0 Campe
nato Mineiro.

Matheus ainda gosta de lembrar das vitdrias e fracassos no es-
porte que ficaram marcados em sua memaria. No cenario nacional,

Jornal da
SUEVQ“T;QNHN;# a maior emogao foi quando curtiu a primeira Copa do Mundo de
no ol . . g
Mai-Ago/17 Futebol, aos 8 anos, em 2002. “Foi muito emocionante, as ruas

et pintadas, a alegria e a conquista do titulo”. A maior frustracao - e

talvez compartilhada pela maioria dos brasileiros - foi a derrota do
Brasil por 7 x 1 para Alemanha, em 2014. “Nao da pra esquecer. Foi
inacreditavel”, recorda.

—

<12>




