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1. INTRODUÇÃO

1º Parágrafo: Problema – o que se sabe?

2 e 3º Parágrafo: Contextualização (dados epidemiológicos, citações de outros estudos que investigaram algo parecido com o que você está desenvolvendo)

4º Parágrafo: Lacuna do conhecimento - o que não se sabe?

5º Parágrafo: Definição e objetivo do estudo – o que será estudado e a hipótese ou objetivo; preferencialmente, não incluir resultados ou conclusões*

Fonte: Araújo CGS. Detalhando a redação do artigo científico: 25 a 30 parágrafos. Arq Bras Cardiol. 2014; 102(2):e21-e23.

Obs.:
- Exemplo de citação numérica final da frase:

Xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx1.

- Exemplo de citação início da frase (lembre de manter também a numeração sobescrita):

De acordo com Fulano et al. (ANO) 1 Xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx.

2. MÉTODOS

1º Parágrafo: População e amostra - critérios de inclusão e/ou exclusão; menção a termo de consentimento livre e esclarecido e aprovação pelo comitê de ética
2º Parágrafo: População e amostra II - descrição de subgrupos amostrais específicos ou quando necessário para explicar mais detalhadamente procedimentos relacionados ao acompanhamento e eventuais perdas
3º  Parágrafo: Métodos principais - variável ou procedimento mais importante
4º Parágrafo: Métodos principais II - desdobramento do parágrafo acima*
5º Parágrafo: Métodos secundários - variáveis menos importantes
6º Parágrafo: Protocolo do estudo - detalhamento do que foi feito e como foi feito
7º Parágrafo: Protocolo do estudo II - dados adicionais quando necessário e justificado*
8º Parágrafo: Análise estatística - métodos descritivos e inferenciais 
9º Parágrafo: Análise estatística II - software e nível de significância
Fonte: Araújo CGS. Detalhando a redação do artigo científico: 25 a 30 parágrafos. Arq Bras Cardiol. 2014; 102(2):e21-e23.


3. RESULTADOS

1º Parágrafo: Dados gerais - descritivos da amostra e informações sobre fluxo de seleção dos pacientes e sobre a efetiva realização do estudo
2º Parágrafo:  Principais resultados - variáveis mais importantes
3º Parágrafo:  Principais resultados II - resultados adicionais e outras análises das variáveis mais importantes*
4º Parágrafo: Resultados secundários - das outras variáveis do estudo
5º Parágrafo:  Resultados secundários II - resultados adicionais das variáveis ou da inter-relação ou interação entre as mesmas*
6º Parágrafo: Resultados secundários III - resultados adicionais das variáveis ou da inter-relação ou interação entre as mesmas*
7º Parágrafo: Outros resultados e análises realizadas na pesquisa *

Fonte: Araújo CGS. Detalhando a redação do artigo científico: 25 a 30 parágrafos. Arq Bras Cardiol. 2014; 102(2):e21-e23.

- Ex. de Tabela.:

Tabela 1. Escores das oito dimensões de QV (SF- 36)
	Dimensões e componentes do SF – 36
	Média ± DP

	Capacidade Funcional
	61  ±  28,5 

	Aspectos Físicos 
	48  ±  44,8

	Dor 
	66  ±  30,3

	Estado Geral de Saúde
	59  ±  13,4 

	Vitalidade 
	78  ±  20,4 

	Aspectos Sociais 
	89  ±  18,6 

	Limitação por Aspectos Emocionais
	65  ±  46,6

	Saúde Mental 
	82  ±  19,8 


Legenda: DP (desvio padrão)



- Ex. de Figura.:

[bookmark: OLE_LINK1][image: Modelo de Fluxograma para Gerir de Projetos | monday.com Blog]
Figura 1. Fluxograma

- Ex. de Quadro.:

Quadro 1. Estudos avaliados
	Autor e ano
	Tipo de estudo
	Parâmetros utilizados
	Resultado

	Gönenç IM, et al. 202015
	Ensaio clínico randomizado
	30 min de massagem na cabeça, pescoço, ombro, costas, braços, mãos, pernas e pés da mesma maneira.
	A aplicação de massagem associada a acupressão é relativamente mais eficaz do que qualquer um dos recursos.

	Ozgoli G, et al. 201616
	Ensaio clínico randomizado
	Aplicada nos pontos LI4 ou BL32 em três dilatações cervicais
	A acupressão nos pontos BL32 e LI4 foram eficazes na redução da dor do parto em comparação ao grupo controle.

	Mafetoni RR, et al. 201618
	Ensaio clínico randomizado
	Acupressão
	Aplicada pressão profunda (+/- 5kg), com descompressão brusca e rápida 

	Çevik SA, et al. 202021
	Ensaio clínico randomizado
	Massagem
	Massagem na região sacral por 30 min, sendo 15min com a técnica de eflleurage e 15min com vibração





- Exs. de Gráfico.:

Gráfico 1. Dimensões de QV (SF- 36)
[image: ]

Gráfico 2. Capacidade funcional
[image: ]



4. DISCUSSÃO 

1º Parágrafo: O problema e a proposta “original” do estudo – recolocando a problemática do estudo


2º Parágrafo: Interpretação do principal resultado – significado do que foi encontrado


3º Parágrafo: Contraste com a literatura – em que o presente resultado confirma dados anteriores 


4º Parágrafo:  Contraste adicional com a literatura* – explorando diferenças metodológicas ou mecanísticas


5º Parágrafo: Contribuição ao conhecimento do resultado principal – qual é a “novidade” ou a principal mensagem ou contribuição da pesquisa ao corpo atual de conhecimento 


6º Parágrafo: Interpretação dos resultados secundários – o que esses resultados informam ou significam.

Fonte: Araújo CGS. Detalhando a redação do artigo científico: 25 a 30 parágrafos. Arq Bras Cardiol. 2014; 102(2):e21-e23.
Obs.:
- Exemplo de citação numérica final da frase:
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX1.
- Exemplo de citação início da frase (lembre de manter também a numeração sobescrita):

De acordo com Fulano et al. (ANO) 1 XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX.
5. CONCLUSÃO

1 ou 2 parágrafos respondendo aos objetivos do estudo.






REFERÊNCIAS
Exs.: 

- Modelo de Referência até seis autores:


1. Madeiro AC, Machado PDLC, Bonfim IM, Braqueais AR, Lima FET. Adesão de portadores de insuficiência renal crônica ao tratamento de hemodiálise. Acta Paul Enferm 2010; 23(4):546-51. 


- Modelo de Referência com mais de seis autores:

1. Peres LAB, Biela R, Herrmann M, Matsuo T, Ann HK, Camargo MTA et al. Estudo epidemiológico da doença renal crônica terminal no oeste do Paraná. Uma experiência de 878 casos atendidos em 25 anos. J Bras Nefrol 2010;32(1):51-6. 


         - Modelo de Referência de página eletrônica:

1. Sociedade Brasileira de Nefrologia. Censo de Diálise SBN 2013. Available from: URL: http://arquivos.sbn.org.br/pdf/censo_2013_publico_leigo.pdf. Accessed May 04, 2016.


- Modelo de Referência de livro:

1. Guyton AC, Hall JE. Tratado de fisiologia médica. 13. ed. Rio de Janeiro: Elsevier; 2017.


- Modelo de Referência de legislação/documento jurídico:

1. Ministério da Saúde (BR). Política Nacional de Atenção Básica. Brasília: Ministério da Saúde; 2017.

2. Agência Nacional de Vigilância Sanitária (BR). Resolução RDC nº 894, de 27 de agosto de 2024. Dispõe sobre a notificação de ensaios clínicos. Brasília: ANVISA; 2024. 


- Modelo de Referência de legislação/documento jurídico página eletrônica:

1. Ministério da Saúde (BR). Portaria nº 2.436, de 21 de setembro de 2017. Aprova a Política Nacional de Atenção Básica, estabelecendo a revisão de diretrizes para a organização da Atenção Básica, no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS). Brasília: Diário Oficial da União; 2017. Available from: URL: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prt2436_22_09_2017.html. Accessed May 04, 2016.

ANEXOS 

Exs.: 
Anexo 1. Parecer Consubstanciado do CEP
Anexo 2. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)


Obs: Inserir os anexos relacionados ao TCC, conforme aplicável ao tipo de estudo. 
· Parecer Consubstanciado do CEP
· Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
· Termo de Assentimento
· Justificativa para Não Apresentação do TCLE
· Termo de Dispensa do CEP
· Termo de Compromisso para Utilização de Dados (TCUD)
· Declaração de Concordância e Infraestrutura
· Questionários
Dentre outros...
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